
SALUD

¿Sabías qué…?

La atención médica desempeña un papel multifacético en la economía de un estado, 
influyendo en el empleo, la actividad económica, los presupuestos gubernamentales y 
el bienestar general de los residentes. El sector emplea a alrededor de 1.7 millones de 
trabajadores capacitados en varias ocupaciones altamente especializadas y técnicas. 
Dado que se proyecta que la población de California alcance los 44 millones para 2030, la 
demanda de trabajadores de la salud seguirá aumentando.

Condado de San Diego

*Datos del mercado laboral derivados de Lightcast 2023.3; QCEW, No-QCEW, Trabajadores independientes; Proyecciones de 2022-2027

$85,840
Ingresos promedio 
por empleo

14% (20,867)
Crecimiento 
proyectado del 
empleo a 5 años

Ejemplos de 
empresas locales

AccentCare, Inc.

Family Health 
Centers of San Diego

Kaiser Permanente 
Mental Health 
Systems

Rady Children’s 
Hospital

San Ysidro Health

Scripps Health 
System

Sharp Health System

St. Paul’s Senior 
Services

UC San Diego 
Health System

Habilidades esenciales:
   • Documentar y registrar 

información

   • Trabajar con el público

   • Ayudar a las personas

   • Escuchar activamente

   • Habilidades de hablar y escribir

   • Trabajar con otros

Especializaciones:
   • Enfermeros

   • Cirujanos

   • Técnicos de radiología

   • Farmacéuticos 

   • Adaptarse a situaciones 
cambiantes

   • Términos médicos

   • Servicio al cliente

   • Orientado a los detalles

   • Resolver problemas

¿Sabías qué…?
San Diego Mesa College 
ofrece una Licenciatura 
en Manejo de Información 
de Salud.

Obtén más 
información aquí: 



Trayectorias Ocupacionales e Información de Salarios

Educación mínima Trayectorias Ocupacionales Pago por 
hora (salario)*

Certificado de 
preparatoria 
+ Educación 
postsecundaria (por 
ejemplo, certificado)

Trabajadores de Salud Comunitaria $19 ($40 mil 
dólares)

Técnicos de Farmacia $19 ($40 mil 
dólares)

Especialistas en Auxiliares Auditivos $20 ($42 mil 
dólares)

Ópticos, Dispensadores $21 ($44 mil 
dólares)

Associate Degree 
o superior

Asistentes Médicos $18 (37 mil 
dólares)

Asistentes Quirúrgicos $22 ($46 mil 
dólares)

Asistentes de Terapeutas Físicos $33 ($69 mil 
dólares)

Terapeutas Respiratorios $36 ($75 mil 
dólares)

Terapeutas Físicos $45 ($94 mil 
dólares)

Higienistas Dentales $50 ($104 mil 
dólares)

*Las tasas por hora para niveles de entrada se han redondeado y los salarios se proporcionan como ejemplos de lo que ganarían los 
trabajadores si trabajaran a tiempo completo (2080 horas al año).

Visita CareerEd.org para encontrar comunitarios que ofrecen programas en salud.

¿No estás seguro de lo que te interesa?
¡Realiza el perfil de intereses en California Career Zone (https://www.cacareerzone.org/)! Te ayudará a 
explorar metas basadas en tus intereses. Un consejero escolar en tu escuela puede ayudarte a evaluar aún 
más tus intereses profesionales.

CÓMO OBTENER MÁS INFORMACIÓN SOBRE CARRERAS
   • Habla con tus profesores y consejeros sobre la exploración de carreras, las trayectorias ocupacionales en tu 

escuela y los programas de educación ocupacional en los colegios comunitarios.

   • Habla con familiares, vecinos y mentores acerca de su trayectoria educativa y cómo eligieron sus carreras.

   • Para obtener más información sobre los programas de educación ocupacional ofrecidos en las 
universidades comunitarias o para encontrar programas que se alineen con las trayectorias ocupacionales 
de la escuela secundaria o las escuelas para adultos, visita https://careered.org/k14-program-finder/.


